[ ] 1ch méchte aktives Mitglied werden und

biete meine Mitarbeit an fiir:
Mehrfachnennungen erwiinscht (bitte ankreuzen)

o

Verteilerdienst
Generationenprojekte
Vorlesen

Kuchen backen
Lesepaten/Musikpaten
SHL-Spieletreff

Radtouren

Sonntagskaffee

Mitglieder werben Mitglieder

O LVWOoONUIEAN -

[ ] 01 Burodienst

[ ] 02 Begleitung bei Einkaufen , zu Arzt, Behorden
[ ] 03 Einkaufen

[ ] 04 Blumen gieBen / Hausbetreuung
[ ] 05 Besuche

[ ] 06 Spaziergange

[ ] 07 Entlastung der Familie

[ ] 08 Gartenhilfe

[ ] 09 Reparaturhilfe

[ ] 10 Tierbetreuung

[ ] 12 Hausaufgabenhilfe

[ ] 13 Erledigungen mit PKW

[ ] 14 Fremdsprachen/Ubersetzungen

[ ] 15 Schriftwechsel/Formulare ausfullen
|:| 16 Gruppenbetreuung

[ ] 17 Vereinsorganisation

[ ] 18 Kinderbetreuung

[ ] 19 Telefon/PC/Fernseh/Handy-Beratung
[]2

[]2

[]2

[]2

[]2

[]2

[]2

[]2

[]3

[]

Sonstiges:

[ ] Bitte informieren Sie mich detailliert zu Punkt

Ich bin damit einverstanden, dass die Seniorenhilfe Langen Giber mei-
ne umseitige E-Mail-Adresse mit mir kommunizieren und Informatio-
nen, Rundbriefe u. A. schicken darf. [Jja [ nein

Ich bin damit einverstanden, den ZenJA-Newsletter per E-Mail zu be-
ziehen und dass die Seniorenhilfe Langen meinen Namen und meine

E-Mail-Adresse ausschlieBlich zu diesem Zweck an das Mutterzentrum

weiterleiten darf. [Jija

[] nein
[] Die Hinweise zum Datenschutz habe ich zur Kenntnis genommen.

[ Ich verpflichte mich, keine mir anvertrauten Informationen eines
von mir unterstttzten Mitglieds an Dritte weiterzugeben (Schwei-
gepflicht).

Bitte hier abtrennen und an die Seniorenhilfe Langen e. V., Zimmerstr. 3, 63225 Langen senden oder dort abgeben

%

Datenschutz

Der Verein erhebt zur Begriindung und Verwaltung
des Mitgliedsverhaltnisses personenbezogene Daten,
soweit dies zur Durchfiihrung des Mitgliedsverhaltnis-
ses erforderlich ist.

Rechtsgrundlage fir die Datenerhebung und -verar-
beitung ist Art. 6 Abs. 1 lit. b) Datenschutz-Grundver-
ordnung (DS-GVO). Einer Zustimmung der betroffe-
nen Person bedarf es daher nicht.

Datenweitergabe

e Sofern eine Einzugsermachtigung (SEPA-Lastschrift-
mandat) erteilt ist, werden die zum Beitragseinzug
erforderlichen Daten an das kontofiihrende Kredit-
institut weitergegeben.

e Sofern Sie damit einverstanden sind (siehe Riicksei-
te der Beitrittserklarung) werden Ihr Name und lhre
E-Mail-Adresse an das Mutterzentrum Langen aus-
schlieBlich zum Bezug des ZenJA-Newsletters wei-
tergeleitet.

* Eine anderweitige Datenverwendung oder Uber-
mittlung an Dritte findet nicht statt.

¢ Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die per-
sonenbezogenen Daten geldscht, soweit diese nicht
entsprechend der gesetzlichen Vorschriften aufbe-
wahrt werden mussen.

Weitere Hinweise zum Datenschutz findenSie auf der
Homepage der Seniorenhilfe Langen unter www.seni-
orenhilfe-langen.de

Sofern Sie damit einverstanden sind, kommunizieren
wir mit lhnen auf elektronischen Weg, also per E-Mail.

Schweigepflichterklarung

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ich als aktives
Mitglied der Seniorenhilfe Langen e.V. der Schweige-
pflicht unterliege. Dies betrifft alle Informationen
Uber eventuelle Krankheiten und alle privaten Ange-
legenheiten, der von mir betreuten Personen, auch
nach einem Austritt aus dem Verein.

Die Hinweise zu Datenschutz und Schweigepflicht habe ich zur
Kenntnis genommen und akzeptiere sie mit meiner Unterschrift
auf der Beitrittserkldrung.

Seniorenhilfe
Langen e.V.

Unsere Konten

Seniorenhilfe Langen e.V.
Volksbank Dreieich eG

IBAN DE15 5059 2200 0000 2087 79

Sparkasse Langen-Seligenstadt
IBAN DE31 5065 2124 0026 1147 77

Anschrift

ZimmerstraBe 3, 63225 Langen

Telefon 06103 22504

E-Mail info@seniorenhilfe-langen.de
www.seniorenhilfe-langen.de ﬂ

Unser Buro in der ZimmerstraBe erreichen
Sie montags bis freitags jeweils von 10 bis
12 Uhr.
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HILFE SPORT

KONTAKTE
KUNST

ANREGUNG

FREUNDE

Seniorenhilfe Langen e.V.
Beitrittserklarung



Miteinander und
fureinander

Die Seniorenhilfe organisiert und vermittelt Nach-
barschaftshilfe fur hilfebedurftige Menschen, die
nicht auf ein familidres oder soziales Netz in ihrem
Umfeld zurlckgreifen kénnen. Es handelt sich um
Aufgaben, die normalerweise von Familienangeho-
rigen oder freundlichen Nachbarn tGbernommen
werden koénnten, z.B. Besuche, Vorlesen, Einkau-
fen, Fahrdienste und Begleitung.

Engagement

Ehrenamtliche Arbeit oder burgerschaftliches En-
gagement bieten Moglichkeiten, Wissen und Erfah-
rungen in einem selbst gewahlten Bereich einzuset-
zen, neue Menschen kennen zu lernen und den
zeitlichen Rahmen selbst zu bestimmen. Wer diese
Chance nutzt, kann auch die dritte Lebensphase als
Aufbruch erleben zu neuen Menschen, neuen Auf-
gaben, neuen Ideen.

Punkte sammeln

Wenn auch Sie SpaB daran haben, anderen Men-
schen zu helfen, dann sind Sie bei der Seniorenhilfe
Langen herzlich willkommen! Mit unserem Punk-
tesystem profitieren auch Sie selbst. Fir jede geleis-
tete Hilfe werden den Helfenden Punkte auf dem
persénlichen Punktekonto gutgeschrieben. Wenn
Sie selbst Hilfe ben6tigen oder auch an unseren vie-
len Veranstaltungen teilnehmen wollen, dann 16-
sen Sie lhre Punkte ein.

Gemeinsam -
nicht einsam

Seit Gber 25 Jahren bietet die Seniorenhilfe interes-
sante Programme fUr Jung und Alt. Dabei ist das
zentrale Anliegen des Vereins: aktiv sein und in Be-
wegung bleiben. Das bedeutet nicht nur kérperli-
che Fitness, sondern auch geistige Anregung und
soziale Kontakte bis ins hohe Alter.

_ o

Treffpunkt
fur Jung und Alt

Im ZenJA, dem Zentrum fur Jung und Alt, erganzen
sich die Seniorenhilfe und das Mutterzentrum. Alle
Altersklassen koénnen sich hier treffen, Kontakte
kntpfen, Erfahrungen austauschen und voneinan-
der lernen.

Beitrittserklarung
zur Seniorenhilfe Langen e.V.

Name Vorname

geboren am (ehemaliger) Beruf

StraBBe PLZ\Wohnort

Telefon (privat) Telefon (dienstlich)

E-Mail
Datum Unterschrift*
Mitgliedsnummer Bezirk

(wird von der SHL ausgefullt)
* Unterschrift gilt auch fiir die umseitigen datenschutzrechtlichen Erklérungen

Jahresbeitrag: 10 € pro Person

DarUber hinaus spende ich gern einen Férderbeitrag*
[ ] einmalig EUR
[ ] jahrlich EUR

*

zutreffendes ankreuzen

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermachige die Seniorenhilfe Langen e.V. mit der Ident-Nr.
DE 2222200000065048, Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Ich erteile meinem Kreditinstitut die
Anweisung, diese Lastschrift einzulésen. Ich kann innerhalb
von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Er-
stattung des belasteten Betrages verlangen, im Einklang mit
den vereinarten Bedingungen meines Kreditinstitutes.

Name Vorname

Kreditinstitut

Unterschrift



